Muestra GENERO Y SALUD / EQUIDAD Y DERECHO

B SALUD COMUNITARIAR IS

La SALUD COMUNITARIA consiste en la participacién de la poblacién en la
identificacién de necesidades y problemas de salud de su comunidad, respetando
siempre su contexto social, cultural, politico y econémico.

En paises econémicamente empobrecidos esta colaboracién es imprescindible en
cuestiones de SALUD MATERNA, ya que gracias a la atencién de PARTERAS y
COMADRONAS las mujeres de comunidades rurales son asistidas durante el
proceso de gestacion.

En paises como Guatemala, las
comadronas asisten alrededor del
70% de los partos, la mayor parte de
ellos en comunidades rurales
aisladas de los centros sanitarios.

.
Las comadronas acompafian a la mujer durante el :
embarazo, asisten el parto y proporcionan los :
primeros cuidados al recién nacido/a. ,
Para muchas mujeres, sobre todo de comunidades :
rurales, la asistencia de las comadronas es VITAL. |

.

Su labor es IMPRESCINDIBLE:

Dan apoyo. consejo y orientacién a mujeres embarazadas sobre salud materna.

Son respetadas y gozan de la confianza de su comunidad.

Trabajan en comunidades rurales y asisten partos en casa, fundamental porque:

Las comunidades rurales suelen encontrarse alejadas de los centros de salud.

Por razones culturales, mujeres y sus maridos prefieren no ser atendidos en centros
de salud.

Las parteras hablan el propio idioma de la comunidad.

Respetan las tradiciones ancestrales y aportan los beneficios de la medicina
tradicional.

Debemos aprovechar las sinergias entre la medicina tradicional y la medicina
“occidental” dando el protagonismo a practicas y agentes de salud que permitan
optimizar recursos y mejorar los servicios de salud institucionales.

Respetemos un enfoque
multicultural en salud

www.farmamundi.org
www.esencialesparalavida.org
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